
ПАМЯТКА ДЛЯ ТУРИСТА
выезжающего  Россию

Телефон
+375 29 260 80 90

E-mail
epifora@tut.by

Адрес
ул.Заславская 23/1 оф. 19

ТЕЛЕФОННАЯ СВЯЗЬ

Код РФ - +7

Код  Москвы – 495.  
Номера телефонных экстренных служб: 
пожарная служба – 01 (101)�

� полиция – 02      (102)�
� скорая помощь – 03 (103).


Единый номер – 112.

МЕДИЦИНА И МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ

Для того, чтобы получить бесплатную медицинскую помощь, необходимо обратиться по телефону, 
указанному в медицинском полисе страховой компании, где необходимо сообщить оператору следующую 
информацию: ФИО застрахованного лица, которое нуждается в помощи, номер полиса и период его 
действия, характер требуемой помощи, местонахождение застрахованного и координаты для обратной 
связи, после чего следовать указаниям оператора. Если турист обращается в медицинское учреждение без 
направления от страховой компании, то услуги он оплачивает самостоятельно. 
 Никаких обязательных прививок для посещения России не требуется. 
 Сумочки, кошельки следует держать в руках, а не на плече. Паспорт желательно хранить отдельно от денег, 
так как при утере паспорта, все расходы, связанные с получением справки, оплачиваются туристом 
самостоятельно.

ПРАВИЛА ПЕРЕСЕЧЕНИЯ ГРАНИЦЫ РФ/ ТАМОЖЕННЫЕ ПРАВИЛА

Разрешен беспошлинный ввоз:

до 50 сигар (сигарилл)/ 200 сигарет/250 грамм  табака (лицам, достигшим 18 лет);

спиртных напитков – до 3-х литров (лицам, достигшим 18 лет);

стоимость  ввозимых товаров при пересечении воздушных границ не должна превышать 10 000 евро 
при общем весе не более 50 кг.;

стоимость  ввозимых товаров при пересечении прочих границ (ж/д, автомобильных,  водных) не должна 
превышать 1500 евро при общем весе не более 50 кг.   (Согласно протоколу "О внесении изменений и 
дополнений" от 19 октября 2011 года в "Соглашение о порядке перемещения физическими лицами 
товаров для личного пользования через таможенную границу  таможенного союза и совершения 
таможенных операций, связанных с их  выпуском" от 18 июня 2010 года).

Запрещен ввоз:

оружия и боеприпасов, взрывчатых веществ;

наркотиков и яда любых плодов растений.

Во въездной декларации в обязательном порядке указываются ценные предметы 
(драгоценности, часы, видеоаппаратура и т. д.), при выезде декларация 
предъявляется вновь. Книги, компакт-диски, видео- и аудиозаписи могут быть изъяты 
работниками таможенной службы для проверки их содержимого.

ПЕРЕД ОТЪЕЗДОМ НЕОБХОДИМО ПРОВЕРИТЬ НАЛИЧИЕ 
СЛЕДУЮЩИХ ДОКУМЕНТОВ: 

туристическая путевка/договор/ваучер;

документ,  удостоверяющий личность (заграничный паспорт);

авиабилеты,   ж/д билеты;

страховой полис;

нотариально заверенное согласие обоих родителей (для детей, выезжающих без родителей) и 
свидетельство о рождении ребенка (в случае отличия фамилий родителей и  детей).
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